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壹、教學活動設計教學示例內容架構圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「植」呼其名：親近植物的 N種方法 

自然領域 語文領域 藝術領域 

校園植物 文學與植物 植物的創作 科學與植物 

1、植物的想像 

2、觀察攝影 

3、觀察紀錄 

4、植物繪圖 

 

 

1、平板 

2、padlet 

3、《花的秘密》 

1、意象與花語 

2、成語中的植物 

3、文學中的植物 

4、現代詩與創作 

 

 

1、《一年生》植物

日曆 

2、楊喚〈花〉 

3、鹿苹〈緩緩〉 

 

1、科普文章 

2、植物圖鑑 

3、實際採集 

4、認識與製作野

帳 

 

1、泛科學文章 

2、《採集人的野

帳》 

3、植物圖鑑 

1、圖樣設計 

2、認識蝶古巴特

與製作 

 

 

 

1、平板 

2、canva 

3、繪本《森林》 

 

1、認識校園植物，並增進對於環境的關心與體會。 

2、結合文本閱讀與創作，增進文本的分析、鑑賞與創作技巧。 

3、在實作任務中展現創意與美感，並結合數位媒體分享理念與創意，適性發展。 

繪圖紀錄 創作詩 野帳作品 帆布袋作品展覽 

成品報告 

閱讀 x科學 

共 17節 

學
習
目
標 

領
域 

小
主
題 

課
程
內
容 

教
學
資
源 

多
元
評
量 
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貳、教學活動設計表 

新北市 111 學年度國民中學「閱讀融入課程教學示例徵選」 

教學活動設計表 

單元名稱 「植」呼其名 班級 二年一班、二年二班 人數 24 人 

教材來源 教師自編教材 時間 每週 1 節（45 分鐘），共 17 節 

設計理念 

被群山擁抱的石碇高中，孩子們自小就長於自然環境中，上下學的路上有臺灣藍

鵲的陪伴，校園內又有正在復育的烏來杜鵑增添姿色，四季中也能欣賞到五顏六

色的景色變換。但即便如此，學生對於植物仍然所知甚少，因此期望以此課程，

帶領學生領略周遭的植物生態，並結合熟悉的詩詞、現代詩、科普文，甚至是繪

本、漫畫、圖鑑，讓學生體驗多元文本的閱讀享受，從中去感受自然、認識自然，

並能在心中埋下一顆愛護自然的種子。 

學生學習 

條件分析 

1、學生具備基本的觀察力，但缺乏對於周遭環境的認識，透過課程增加敏銳度

與認識周圍環境生態。 

2、已在國一時有創作三行詩的經驗，但較少能夠融合植物與象徵。 

3、對於科普文與現代詩雖有初步認識，但僅局限於課本與考卷上的內容，未能

充分去理解其中的意涵與旨趣。 

能力指標 

國-J-B2 運用科技、資訊與各類媒體所提供的素材，進行檢索、統整、解釋及省

思，並轉化成生活的能力與素養。  

國-E-B3 運用多重感官感受文藝之美，體驗生活中的美感事物，並發展藝文創作

與欣賞的基本素養。  

國-E-C1 閱讀各類文本，從中培養是非判斷的能力，以了解自己與所處社會的關

係，培養同理心與責任感，關懷自然生態與增進公民意識。  

自-J-B3 透過欣賞山川大地、風雲雨露、河海大洋、日月星辰，體驗自然與生命

之美。  

自-J-B2 能操作適合學習階段的科技設備與資源，並從學習活動、日常經驗及科

技運用、自然環境、書刊及網路媒體中，培養相關倫理與分辨資訊之可信程度

及進行各種有計畫的觀察，以獲得有助於探究和問題解決的資訊。  

藝術-J-B1 應用藝術符號，以表達觀點與風格。  

單元目標 1、認識校園植物，並增進對於環境的關心與體會。 

2、結合文本閱讀與創作，增進文本的分析、鑑賞與創作技巧。 

3、在實作任務中展現創意與美感，並結合數位媒體分享理念與創意，適性發展。 
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教學歷程 

節

數 
具體目標 教學活動 教學資源 

時間 

(分鐘) 
評量 

備

註 

 

第 

1 

週 

 

國-E-B3運用多重

感官感受生態之

美。 

自 -J-B3 透過影

片，體驗自然與生

命之美。 

【科學閱讀概要】 

一、準備活動 

（一）、課程安排與評分方式 

二、發展階段 

（一）、開場、說明課程安排與評分方式 

（二）、學生分組 

（三）、利用影片與照片介紹生態之美 

PPT 

影片 

 

 

 

 

10 

5 

30 

 

 

 

 

 

第 

2 

週 

 

國 -J-B2 運用科

技所提供的素材，

進行統整、解釋及

省思其代表的象

徵。 

藝術-J-B1 應用藝

術符號，表達出想

像中的植物。 

【壹、校園植物：植物的想像】 

一、準備活動 

（一）、編寫學習單 

（二）、蒐集校園植物資料 

二、發展階段 

（一）、引起動機：依據各國特質猜各國國

花，引導學生思考植物所具備的象徵意涵 

（二）、朗讀古詩詞，猜想詩中植物所代表的

象徵意義 

（三）、「植」話「植」說：從現代詩及古詩

的內容和注釋，畫出想像中的詩中植物 

PPT 

圖片 

學習單 

 

 

 

 

 

5 

 

10 

 

30 

多元評

量：運用

Rubrics

表評量所

畫的植物

想像與學

習單內容 

 

 

第 

3 

 

自-J-B2 從學習活

動、日常經驗、自

【壹、校園植物：植物的真面目】 

一、準備活動 

PPT 

校園植物 

學習單 
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週 
然環境中，進行植

物的觀察，以獲得

有助於探究和問

題解決的資訊。 

（一）、準備校園植物及其照片 

二、發展階段 

（一）、回饋上週的植畫植說學習單 

（二）、引起動機：運用實際盆栽及照片揭

露學習單上的植物真面目 

（三）、小組共讀《花的秘密：植物為什麼

會開花》 

（四）、統整書中內容，並認識植物特色：

葉型、葉著生的方法、花型、屬性 

《花的秘

密：植物

為什麼會

開花》 

 

5 

5 

 

15 

 

20 

 

第 

4 

週 

 

國 -J-B2 運用科

技，進行統整、解

釋，並轉化成生活

的能力與素養。 

自-J-B3 透過任務

觀察校園植物，體

驗自然與生命之

美。 

【壹、校園植物：尋訪校園植物】 

一、準備活動 

（一）、設計校園植物 padlet 討論牆 

（二）、準備各組任務 

二、發展階段 

（一）、引起動機：討論春天到來的校園，

有什麼特別的景色 

（二）、學習觀察與記錄技巧 

（三）、領取小組任務，依照各組所獲的提

示，運用平板至校園各處觀察並記錄植物

的樣貌與特色 

（四）、將照片上傳至 padlet 討論牆 

PPT 

平板 

 

 

 

 

 

5 

 

10 

25 

 

 

5 

多元評

量：運用

Rubrics

表評量小

組任務 
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第 

5 

週 

 

國 -J-B2 運用科

技，進行統整、解

釋，並轉化成生活

的能力與素養。 

自-J-B3 透過任務

觀察校園植物，體

驗自然與生命之

美。 

【壹、校園植物：植物繪圖】 

一、準備活動 

（一）、整理上週校園植物 padlet 討論牆 

（二）、設計學習單 

二、發展階段 

（一）、討論上週所拍攝的校園植物與紀錄

內容 

（二）、放大觀察各種植物特色，並複習植

物屬性與特色 

（三）、學習植物觀察與繪圖技巧 

PPT 

平板 

學習單 

 

 

 

 

 

10 

 

15 

 

20 

多元評

量：運用

Rubrics

表評量植

物繪圖學

習單 

 

第 

6 

週 

 

國 -E-C1 閱讀各

類文本，認識不同

植物的代表意義

與成語典故。 

【貳、文學與植物：植物成語與詩】 

一、準備活動 

（一）、蒐集植物相關成語 

二、發展階段 

（一）、引起動機：藉著圖片猜想植物成語 

（二）、介紹成語典故與植物的關係 

（三）、閱讀 楊喚〈花〉並賞析、分享 

PPT 

學習單 

 

 

 

 

10 

15 

20 

  

第 

7 

週 

 

藝術-J-B1 應用藝

術符號與色彩，以

表達觀點與風格。 

國 -J-B2 運用所

提供的素材，進行

統整與創作。 

【貳、文學與植物：植物的比喻】 

測出 我的植物幸運色 

一、準備活動 

（一）、《一年生》植物日曆 

二、發展階段 

（一）、引起動機：欣賞與回饋老師所塗色

PPT 

《一年

生》植物

日曆 

色鉛筆 

 

 

 

 

 

5 

 

2 

多元評

量：運用

Rubrics

表評量植

物日曆的

分享與譬

喻描寫 
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 的植物日曆與描寫 

（二）、介紹《一年生》植物日曆 

（三）、每個人抽取一張植物日曆 

（四）、閱讀植物日曆內容並分享 

（五）、為植物上色 

（六）、根據植物日曆上的植物特色與內

容，運用譬喻法描寫植物 

（七）、分享所書寫的內容 

1 

5 

10 

15 

 

7 

第 

8 

週 

 

國 -E-C1 閱讀各

類文本，從中培養

關懷自然生態的

意識。  

自-J-B3 透過欣賞

文本，體驗自然與

生命之美。 

【貳、文學與植物：當個植物小文青 I】 

一、準備活動 

（一）、蒐集植物詩 

二、發展階段 

（一）、引起動機：從現代詩猜植物 

（二）、賞析現代詩：鹿苹〈緩緩〉、林世

仁〈毛毛蟲〉 

（三）、創作詩的小技巧 

（四）、創作詩關鍵字討論 

PPT 

學習單 

 

 

 

 

5 

15 

 

15 

10 

  

第 

9 

週 

 

國 -J-B2 運用所

提供的素材，進行

統整與創作。 

國 -E-B3 運用多

重感官感受，發展

【貳、文學與植物：當個植物小文青 II】 

一、準備活動 

（一）、現代詩草稿 

二、發展階段 

（一）、回饋上週現代詩關鍵字 

（二）、創作現代詩 

PPT 

學習單 

 

 

 

 

5 

20 

10 

10 

多元評

量：運用

Rubrics

表評量現

代詩創作

與分享 
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藝文創作與欣賞

的基本素養。 

（三）、繪製插圖 

（四）、朗讀創作並分享 

第 

10 

週 

 

國-E-C1 閱讀科普

文及《採集人的野

帳》，從中培養關

懷自然生態的意

識。  

自-J-B2 能從學習

活動、書刊及網路

媒體中，培養觀察

力，獲得探究和問

題解決的資訊。  

 

【參、科學與植物：科普文章的閱讀】 

一、準備活動 

（一）、蒐集採集與野帳的科普文章 

二、發展階段 

（一）、引起動機：觀賞 CCC 創作集《採

集人的野帳》official PV，並猜測這部漫畫

的故事 

（二）、分享書籍《採集人的野帳》 

（三）、介紹植物園中的腊葉館 

（四）、討論對於標本的想像 

（五）、閱讀泛科學：〈認識植物世界的

PokemonGO：植物標本是這樣製成的〉

（六）、共讀《採集人的野帳》中的植物標

本內容 

（七）、討論兩個文本中的異同 

PPT 

《採集人

的野帳》 

腊葉館照

片 

科普文章 

影片：

CCC 創

作集《採

集人的野

帳》

official 

PV 

 

 

2 

 

 

5 

5 

3 

15 

 

5 

 

10 

  

第 

11 

週 

 

國-E-C1 閱讀各類

文本，從中培養關

懷自然生態的意

識。  

自-J-B2 能從學習

【參、科學與植物：認識植物標本】 

一、準備活動 

（一）、蒐集野帳的科普文章 

（二）、蒐集野 

二、發展階段 

（一）、引起動機：觀賞烏來杜鵑的植物標

PPT 

平板 

台灣本土

植物中標

本資料庫

的標本圖

片 

學習單 

 

 

 

 

 

1 

 

15 

多元評

量：運用

Rubrics

表評量標

本流程圖 
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活動、書《採集人

的野帳》及網路媒

體中，培養觀察

力，獲得探究和問

題解決的資訊。  

本照片 

（二）、運用平板閱讀《採集人的野帳》中

的植物標本製作內容 

（三）、根據所閱讀的內容，將植物標本的

製作過程與細節，繪製成流程圖 

（四）、共讀《採集人的野帳》：介紹標本

中的標籤 

（五）、各組拿一份植物標本照片，並仔細

觀察植物標本與標籤 

（六）、討論植物標本中的標籤需要哪些內

容 

  

10 

 

5 

 

5 

 

9 

第 

12 

週 

 

自-J-B3 透過欣賞

山川大地，體驗自

然與生命之美。  

自-J-B2 能從學習

活動中，培養觀察

與問題解決的資

訊。 

【參、科學與植物：當個採集人】 

一、準備活動 

（一）、採集技巧的練習 

二、發展階段 

（一）、介紹採集人的工作內容 

（二）、採集小技巧 

（三）、校園實際採集 

（四）、製作標本：整理植物、重物壓製脫

水 

PPT 

剪刀 

報紙 

重物 

 

 

 

 

5 

5 

25 

10 

  

第 

13 

週 

 

自-J-B2 能從學習

活動中，培養觀察

與問題解決的資

【參、科學與植物：製作植物標本】 

一、準備活動 

（一）、確認上週的壓製狀況 

PPT 

台紙 

剪刀 

膠帶 

 

 

 

 

多元評

量：運用

Rubrics

表評量製
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訊。 

國 -J-B2 運用資

訊與植物圖鑑所

提供的內容，進行

檢索、統整、解釋

及省思，並轉化成

生活的能力與素

養。  

二、發展階段 

（一）、介紹植物圖鑑與如何運用 

（二）、製作植物標本與標籤： 

1、領取台紙 

2、擺上植物，調整位置 

3、黏貼 

4、翻閱植物圖鑑，完成標籤中的植物

科名與學名 

5、將標籤完成後，貼上台紙 

（三）、討論：為什麼要製作植物標本 

標籤 

植物圖鑑 

10 

30 

 

 

 

 

 

 

5 

作的植物

標本 

第 

14 

週 

 

自-J-B2 能從學習

活動中，培養觀察

與問題解決的資

訊。 

藝術-J-B1 用植物

排版出各式圖樣，

以表達觀點與風

格。 

【肆、植物的創作：植物設計師】 

一、準備活動 

（一）、學習單製作 

二、發展階段 

（一）、認識蝶古巴特 

（二）、欣賞蝶古巴特的作品 

（三）、蝶古巴特步驟教學 

（四）、設計帆布袋或錢包的草稿 

（五）、採集所需要的植物、落葉 

PPT 

學習單 

影片 

剪刀 

 

 

 

 

5 

5 

10 

10 

15 

  



10 
 

第 

15 

週 

自-J-B2 能從學習

活動中，培養觀察

與問題解決的資

訊。 

藝術-J-B1 用植物

排版出各式圖樣，

以表達觀點與風

格。 

【肆、植物的創作：作品創作】 

一、準備活動 

（一）、染料 

二、發展階段 

（一）、複習蝶古巴特步驟 

（二）、依照草稿進行蝶古巴特拓印 

校園植物 

染料 

帆布袋 

衛生紙 

吹風機 

 

 

 

 

5 

40 

  

第 

16 

週 

國 -J-B2 運 用

canva，進行統整

及省思，轉化成生

活的能力與素養。  

國 -E-B3 運用多

重感官感受文藝

之美，體驗生活中

的美感事物，並發

展藝文創作與欣

賞的基本素養。  

 

【肆、植物的創作：作品創作】 

一、準備活動 

（一）、確認拓印作品 

二、發展階段 

（一）、請學生再次為作品上膠 

（二）、討論上次製作時所遇到的問題與分

享感想 

（三）、運用 ipad 為作品拍照 

（四）、利用 canva 製作作品成果報告 

拓印作品 

平板 

 

 

 

 

5 

10 

 

5 

25 

  

第 

17 

週 

國 -E-C1 閱讀繪

本，從中培養同理

心與責任感，關懷

自然生態與增進

公民意識。  

自-J-B3 透過欣賞

繪本，體驗自然與

【肆、植物的創作：作品發表與課程總結】 

一、準備活動 

（一）、報告檔案整理 

二、發展階段 

（一）、依序上台分享創作理念與課程心得 

三、共讀繪本《森林》 

PPT 

繪本《森

林》 

 

 

 

 

30 

 

5 

5 

多元評

量：運用

Rubrics

表評量拓

印作品與

報告分享 
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生命之美。 （一）、請同學為全班朗讀 

（二）、討論繪本主題 

（三）、以最後繪本最後剛發芽的植物所代

表的希望收束全部課程，希望學生能將此

放在心中，即使只是多認識一點植物、環

境，也是為生態保育盡一份心力 

5 

參、學習評量 

一、評量方式 

本課程抱持著多元學習以及適性揚才的想法，採取「學習單」、「分組任務」、「實作任務」、

「展演發表」等不同方式，評量學生的學習表現。 

評量項目 次數 評量標準與說明 

學習單 3 
此項目著重於學生的學習態度，故只要認真依照授課老師所教導的

內容書寫，即可得到基本分，再視其用心程度，予以加分。 

分組任務 2 
課程中有小組討論與分組任務，讓每組組員分工，培養學生的溝通

與合作能力，並設有小組互評表。 

實作任務 3 
此項目除了著重於學生的學習態度，亦能呈現學生的創意、美感，

讓學生能有多元式的表現評量。 

展演發表 1 
在發表前製作報告，並以上台口頭發表呈現，臺風、口條、內容、

肢體等項目皆為評量依據。 

二、Rubrics 表 

（一）學習單與實作任務的 Rubrics 表 

 A ( 85 分以上 ) B ( 70-85 分 ) C ( 60-70 分 ) D ( 60 分以下 ) 

內容 

( 50 %) 

內容豐富、完整，且

具創意與美感。 

內容充足，創意與美感

尚可，但仍可再豐富。 

內容、創意與美感

尚不足，且稍不完

整。 

內容、創意與美感

不足，且未按照規

定完成。 

態度 

( 50 %) 

準時繳交作業，字

跡端正，收集資料

或內容完善並分類

整理。 

準時繳交作業，資料收

集及內容尚可。 

當週補交作業。字

跡稍亂，內容尚不

足。 

超過一週後補交。

字跡凌亂，資料及

內容不完整。 
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（二）展演發表的 Rubrics 表 

 A ( 85 分以上 ) B ( 70-85 分 ) C ( 60-70 分 ) 

成果海報

（30%） 

照片清楚，用字遣詞正

確，能流暢描寫。排版具

有美感。 

照片清楚，用字遣詞稍有誤，

並能清楚描寫。排版整齊。 

照片模糊，用字遣詞有

誤，未能清楚描寫。排版

混亂。 

內容

（30%） 

介紹精彩深刻，充分表

現創作理念與心得。 

介紹流暢，尚能表現創作理

念與心得。 

介紹混亂，對於創作理念

與心得無法清楚表現。 

口條

（20%） 

口齒清晰，文句順暢，語

調自然。 

口齒清楚，文辭稍有不順，

語調起伏自然，但內容稍微

停頓。 

咬字不清楚，字句糊在一

起，語調平平，結結巴巴。 

台風

（20%） 

臺風穩健，落落大方。  臺風尚穩，但略顯緊張。  臺風不穩，過於緊張。 

 

肆、其他教學相關附件 

一、課堂照片 

   

小組討論與分工 從文字想像植物的樣子 熱烈討論 

   

公布植物真面目 小組討論 利用平板紀錄校園植物 
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採集與紀錄 閱讀《花的秘密》並對比作業 實際觀察並對照《花的秘密》 

   

科普閱讀 學習用植物圖鑑查找學名 利用植物圖鑑撰寫標本標籤 

 

 

 

製作臘葉標本 製作臘葉標本 討論現代詩創作 

   

蝶古巴特拓印 蝶古巴特拓印 蝶古巴特拓印 
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利用實際的校園植物認識植物真

面目 

修剪採集到的植物 上台報告、分享 

 

二、學生作品 
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依照植物的特性創作現代詩，或是可參照現代詩進行仿寫 

  

為《一年生》植物日曆的植物上色，並利用譬

喻描寫植物特色 

先是以關鍵字思考創作內容，再利用圖像詩表現

植物的特性 
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學生將觀察紀錄的內容上傳到 padlet 討論牆 學生的蝶古巴特拓印成果 

  

運用 canva 製作報告 運用 canva 製作報告 

  

畫出詩中所描述的植物樣貌 教師的學習單範例，以此輔助不同程度的學生 
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實際採集，並根據所學製作成臘葉標本 
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三、課堂講義與 PPT 示例 
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伍、教學省思與回饋 

（一）教師教學省思 

熊珮豪老師：雖然置身於優美的自然環境中，但我們對於週遭生態的關心有多少？以此為契

機，運用協同教學發展了這樣的課程。在這一學期的課程中，利用各種活動讓學生親自去觀

察體會、欣賞校園裡的植物，也帶領學生透過多文本的閱讀，擴展其閱讀的視野，提升閱讀

興趣。除此之外，課程中亦融合圖書館資源與行動載具，促使學生更加認識各式資源。共備

期間需蒐集大量資料、討論課程，甚至親自至植物園參與腊葉館的導覽，過程雖然相當辛苦，

但在最後看到學生的學習成果，一切都相當值得。相信 SDGs15 中所倡導的「確保山區生態

系統的保護」與「保護生物多樣性和自然棲息地」，已透過課程內容，深植於他們的心中。 

 

范惠鳳老師：相處遙遠的距離，是對方在你面前卻不自知。多少孩子是對於生活在周遭的植
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物是無感的，更遑論將來希望他們能保護山林，重視生物多樣性；基於這樣的起心動念，這

次課程的安排，如同標題所設定，利用多種學習方式來認識植物，近而體認原來植物如此容

易親近；當牽起情感的連結，珍視環境的意念才能紮穩於心中。植物文本閱讀結合想像創作，

讓孩子欣賞植物的美；植物結構的手寫觀察及影像記錄，讓孩子理解生物多樣性必須存在的

本質；透過植物藝術創作，讓孩子更感受植物多樣化是可以讓生活更豐富的。這課程是學習，

也是一種情感內化。希望透過這樣的推動，能讓孩子在生活中就開始珍惜環境，引發共生共

榮之情感，SDGs 15 的目標才能更有機會被實現。 

 

吳靜宜老師：石碇的學生多住在石碇山區，因為習以為常，雖然每日日常生活中都會看見許

多植物花開花落，但大多視而不見，更叫不出名字。而校園內植物種類繁多，更有特別復育

的烏來杜鵑等植物，因此萌生這門彈性課程，希望能夠透過 N 種課程內容，讓碇中的學生能

夠「植」呼其名，與它們交流，並進而能夠介紹這些特別的植物。授課前半年，我們透過閱

讀、共備、工作坊，一次次交流討論，希望能夠開展校本特色，融入 SDGs 永續的概念，並

符應環境保護課題。我們從認識生活周遭的植物開始，了解觀察的不同面相，到認識古今中

外文人雅士常吟詠的植物，並進一步認識植物們的棲息地。打開五感，透過嗅聞、眼觀、觸

摸、耳聽，更進一步品嘗，最後讓人人都是創作家，以植物為主角，透過各種藝術創作，內

化成為生命中特殊的養分。112 學測作文題目，扣合 SDGs，以「花草樹木的氣味記憶」為

題，難倒全國許多學子，普遍評價易守難攻。但這群經歷過植呼其名課程的同學們，相信在

課程後，都能夠打開五感，感受生活中每日所見所感，說出許多內心的感動。 

 

（二）學生回饋 

※ 我覺得詩詞中的植物猜謎很有趣，有許多春天時我常看到的花，原來都是詩人創作的題

材。我很喜歡我創作的小詩〈洋甘菊〉：「洋甘菊像顆蜜糖，安撫著你糟糕的情緒，暖黃
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的花蕊，更像是火紅的太陽，驅散你的負面，白色裙襬輕盈的飛舞著。」（蘇 0 姍） 

※ 我很喜歡我彩繪的植物圖，雖然畫筆的顏色沒有我想要呈現的大自然的顏色，但我的彩

繪植物特別被稱讚。我的植物小詩創作，也特別被肯定，都讓我覺得很開心，也更喜歡

這些花朵。（許 0 穎） 

※ 手作的課程內容蠻有趣的，不過蝶谷巴特有點難，但跟國小的拓印比起來，還是比較喜

歡碇中設計的課程，因為蝶谷巴特可以補救。老師稱讚我做得很好，很細心，也願意嘗

試不同的做法。上台分享，主要說出為什麼這樣設計和挑選這些葉子的原因。看到自己

的作品在大螢幕呈現，並且介紹讓同學們認識，都讓我覺得很有成就感。（蘇 0 志） 
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